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ROSA (35) is accountmanager
heeft een relatie en een

dochter (2). Behandelend arts:
Joke Haartsen, V-klinieken.

“Een vriendin praatte vaak over
vrouwen met rosbief tussen hun
benen. Shit, dat ging dus over
mij. Zij kwam ook altijd naakt van-
uit de douche de woonkamer in
paraderen als ik er was. Zo zag ik
het verschil. Ik snapte toen ineens
ook waarom mijn broeken zo strak
zaten. Voor mannen is het nooit
een issue geweest. Sterker nog:
die snapten niet dat het voor mij
zo'n ding was. Het beheerste niet
mijn hele leven, maar ik werd er
wel elke dag mee geconfronteerd
als ik mijn schaamlip in mijn
broek moest recht leggen. Na de
bevalling van mijn dochter was
ik er klaar mee, |k dacht: hoe
eerder ik het doe, hoe langer Ik
er profijt van heb. Ik kon gewoon
meekijken toen de gynaecoloog
aan het branden en snijden was.
Er wordt van binnenuit gehecht
zodat je geen litteken ziet. Doen ze
prachtig. Napijn heb ik nauwelijks

gehad. Als je braaf doet wat 7o

zeggen over de eerste dagen
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JULIA (49) is office-manager,
woont samen en heeft twee
kinderen. Behandelend arts:
Joke Haartsen, V-klinieken.

“Als puber zag ik al dat het bij mij
anders was dan bij i!*\';weeling-
zus. |k was lelijk daa
een uitsteeksel van onge acht
centimeter tussen mijn n.
Vriendjes hebben er nooit iets
gezegd, maar dat |k er |aren zo
onzeker over ben geweest, vind ik
achteraf heel erg. De schaamte,
de last bij het sporten, de angst
voor de sauna. Ik droeg altijd een
badjas, stond nooit in het volle
licht. In minder dan een uur was
mijn probleem weggesneden. ¥
De drempel om naar een Kliniek :
te gaan was hoog, eenmaal
binnen voelde het goed. Ze zijn
gespecialiseerd in schaamlip~
correcties, zo'n arts doet de hele
week niets anders. Behalve mijn
schaamlippen is ook de capuchon
van de clitoris, die naar buibn‘.
stond, verkleind. v
Natuurlijk deed het pijn. De
verdoving en de brandende pijn
van het herstel. Ik moest koelen
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